
 
Saskaņā ar biedrības „Latvijas Hokeja federācijas” statūtu 3.1.3. apakšpunktu 

Apstiprināts biedrības „Latvijas Hokeja federācija” valdes sēdē 
2025. gada 07.oktobrī  

 
 
 

______________________ 
A.Kalvītis  

Biedrības “Latvijas Hokeja federācija” valdes priekšsēdētājs 

 
 
 

NOLIKUMS 
Latvijas  veterānu  čempionāts  hokejā  50 + grupā 2025./2026.gadā 

 
1 Mērķis, uzdevumi. 
 

a. Popularizēt hokeja spēli  hokejistu – veterānu  vidū; 
b. Iesaistīt  veterānus  regulārās  nodarbībās; 
c. Sagatavot veterānus un veterānu komandas 2025./2026.gada starptautiskām hokeja 

sacensībām, pārstāvot Latvijas valsti. 
d. Noskaidrot LČ veterānu grupas 50+ komandu vietu sadalījumu 25/26sezonā. 

 
2 Vadība. 
 

a. Sacensības organizē LHF un Latvijas veterānu komiteja, čempionātu vada Latvijas veterānu 
50+ komandu komitejs.  

b. LHF veterānu  komitejas  vadītājs  Ralfs Bukarts 29205520. 
c. LHF veterānu  čempionāta koordinators  Māris Apelis  29341090 

 
3 Laiks, vieta, sarīkošanas kārtība. 
 

a. Sacensības tiek rīkotas no 2025.gada 01. septembra līdz 2026.gada 15. aprīlim pēc sabraukuma 
tipa un regulārā čempionāta principiem (mājas/izbraukuma spēles). 

b. Latvijas Hokeja federācija un Latvijas veterānu komiteja sniedz sacensību rīkošanai finansiālo 
atbalstu. 

c. Spēļu sākums darba dienās ne ātrāk, k;a 19.00, ne vēlāk kā 21.00, brīvdienās un svētku reizēs 
ne ātrāk kā 12.00, ne vēlāk kā 20.00 

d. Sacensības tiek rīkotas pēc IIHF un LHF noteikumiem: 
e. Bez spēka paņēmienu pielietošanas. 
f. Pārmetienu gadījumā, sastāvus drīkst mainīt abas komandas. 
g. Bez ripas sitiena ar atvēzienu. 
h. Saņemot vienā spēlē trešo “2” minūtes sodu, spēlētājs tiek noraidīts uz visu spēli, bet viņa 

vietā sodu izcieš cits spēlētājs. 
i. Katras spēles ilgums viena stunda (2x15 minūtes tīrā laika + atlikušais laiks). 
j. Spēles trešajā periodā pārtraukumu pieprasīt drīkst komanda, kura zaudē. 
k. Pēc  katras nospēlētas trešdaļas, komandas mainās ar laukuma pusēm . 
l. Uz katru spēli jābūt obligāti tiesnešu brigādei un medicīnas personālam, bez kuriem spēle 

nedrīkst sākties.Brigādi un medicīnisko personālu nodrošina vai nu sacensību koordinātors, 
vai mājnieku komanda. 

 
4 Dalībnieki.  
 

	



a. Latvijas veterānu komandu direktorāts, ar vienbalsīgu balsojumu, ir tiesīgs mainīt dalībnieku 
vecumu komandu pieteikumos, atbilstoši punktam 1, lai sasniegt nospraustos mērķus. 

b. Sacensības grupā +50 notiek 3 (trīs) apļos, mājas un izbraukuma spēle. 
c. Mājnieku komanda sedz visus spēles izdevumus, savukārt 3 riņķa spēles komandas sedz uz 

pusēm. 
d. Piedalās spēlētāji  dzimuši 31.12.1976. gadā un vecāki. 
e. Sacensībās drīkst piedalīties viens vārtsargs dzimis 31.12.1985. gadā un vecāks, 
f. Sacensībās drīkst piedalīties 3 (trīs) laukuma spēlētāji līdz 31.12.1977. gadā dzimušie, 2 
(divi) ar “eliteprospects” profilu un 1 (viens) bez profesionālas pieredzes. 
g. Sacensībās drīkst piedalīties 1 (viens) laukuma spēlētājs līdz 31.12.1978. gadā dzimis bez 

profesionālas pieredzes. 
h. Sacensībās drīkst piedalīties 1 (viens) laukuma spēlētājs līdz 31.12.1979. gadā dzimis bez 

profesionālas pieredzes. 
i. Pirms čempionāta sākuma tiek apstiprināts saraksts ar spēlētājiem, kuri atbilsts šīs sadaļas 

punktiem e., f., g.. 
j. Sie spēlētāji nedrīskt pāriet no komandas uz komandu. 

 
5 Vērtējums, soda sankcijas. 
 

a. Par uzvaru komanda saņem 2 punktus, neizšķirtu 1 punktu, zaudējums  0  punktu. 
b. Komanda, kura ieguvusi visvairāk  punktus,  ir uzvarētāja.  
c. Ja turnīra noslēgumā divām vai  vairākām  komandām  ir vienāds  punktu skaits, uzvarētājs  

tiek  noteikts: 
1. komanda, kura ieguvusi savstarpējās spēlēs vairāk punktus. 
2. komanda, kurai savstarpējās spēlēs ir labākā vārtu starpība. 
3. komanda, kura savstarpējās spēlēs guvusi visvairāk vārtu. 
4. komanda, kurai ir visās spēles labākā vārtu starpība . 
5. komanda, kura visās spēlēs guvusi visvairāk vārtus.  
6. komanda, kurai ir vismazāk soda minūšu savstarpējās spēlēs. 
7. komanda, kurai  ir vismazāk soda minūšu turnīrā.  

d. Par neierašanos uz spēli, vai ierašanos nepilnā sastāvā (9 spēlētāji un vārtsargs) komandai tiek 
piešķirts zaudējums ar rezultātu 0:5.   

e. Komandai, kura neierodas uz spēli ir  jāsedz otrai pusei sarīkošanas izdevumi ja tādi pastāv.  
f. Par nepieteikta vai nepareizi pieteikta-diskvalificēta spēlētāja iesaistīšanu spēlē komandai  

piešķir zaudējumu. 
g. Par spēlētāja noraidījumu (5+20min vai 5min sods vienā spēlē), seko automātiska 

diskvalifikācija uz vienu spēli.  
h. Spēlē  spēlētājs  drīkst  piedalīties  tikai  pēc  soda  izciešanas. 
i. Par nolikumā  neparedzētiem  soda  mēriem  lemj  Latvijas veterānu komandu direktorāts. 
j. Atteikties no  kalendārā  nozīmētas  spēles, objektīvu  iemeslu  dēļ,  var  paziņojot  par to  6  

darba  dienas  pirms  nozīmētās  spēles, viena  apļa ietvaros, vienu reizi.  
k. Latvijas veterānu komandu direktorāts patur tiesības piemērot izņēmuma gadījumos citu soda 

mēru. 
l. Komandas  izstāšanās  gadījumā  no  turnīra  pārejām  komandām tiek  ieskaitīta  uzvara  5:0 

(ja komanda nospēlējusi vismaz 50%), nenospēlējot 50% spēļu visi rezultāti  komandai  tiek  
anulēti. 

 
6 Pieteikumi,  pārejas. 
 

a. Pieteikumi iesniedzami līdz 01. septembrim elektroniski: apelis.maris@gmail.com  
b. Pieteikumi jāiesniedz uz Latvijas hokeja federācijas veidlapas, norādot dalībnieka vārdu, 

uzvārdu, dzimšanas datus.  
c. Pieteikumā maksimāli var  iekļaut  no 2-5 (divi līdz pieci) vārtsargi  un  no 25-28 (divdesmit 

pieci līdz divdesmit astoņi) laukuma spēlētāji ne pārsniedzot kopumā 30 (trīsdesmit) 
spēlētājus. 

d. Papildus pieteikumus uz attiecīgo adresi  var  iesūtīt līdz kalendāra 2 apļa pēdējai spēlēi.  

mailto:apelis.maris@gmail.com


e. Pārejas no komandas uz komandu tiek formētas līdz kalendāra 2 apļa pēdējai spēlēi uz 
pieteicējas komandas iesnieguma pamata un spēlētajā paraksta, spēlētājam līdz pārejas perioda 
beigām jānokārto visas saistības ar iepriekšējo komandu (jānodod inventārs, spēļu getras, 
krekli) 

f. Pēc  šī  datuma  pieteikumi  vairs  nav  iesniedzami. 
g. Papildus pieteikumu  drīkst  iesniegt  nepārkāpjot  spēlētāju ( vārtsargu ) limitu , attiecīgi  

kāds  no  spēlētājiem ( vārtsargiem )  jāatsauc. 
h. Atsauktais  spēlētājs ( vārtsargs ) otrreiz  iepriekšējā  komandā  nedrīkst  tikt pieteikts , bet  

citā  komandā  drīkst  tikt  pieteikts  tikai  papildus pieteikumu  datumos . Papildus 
pieteikumā  vienā  reizē  drīkst  pieteikt  ne  vairāk  kā  5 ( piecus )  spēlētājus . 

i. Pieteikums spēlei (vārdiskais sastāvs ar numuriem kā arī attiecīgā spēles samaksa) jāiesniedz  
vismaz  20 (divdesmit) minūtes līdz  spēles  sākumam. 

 
7 Apbalvošana. 

 
a. Latvijas čempionāta pirmo trīs vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar attiecīgajiem kausiem un 

medaļām.  
b. Direktorāts nosaka un apbalvo labāko uzbrucēju, aizsargu, vārtsargu. 

 
8 Čempionāta komandas. 
 

1. HK Vecmeistars/Saga 
2. HK Sportlukss 
3. HK Talsi 
4. HK Iecava 
5. HK Marels Būve 
6. HK Garkalne 
7. HK Dakteri 

 
 
 
 

Ralfs Bukarts      /LHF Veterānu komitejas priekšsēdētājs/ 


